Informacidén practica para el turista
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Viajar seguro en Islandia. ...
Las condiciones meteoroldgicas cambian répidamente.. www.en.vedur.is
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Condiciones heladas

El hielo y la nieve en las carreteras pueden ser muy
peligrosos. Muchos conductores reaccionan de manera
incorrecta, que puede causar accidentes. El hielo en |a
carretera es, a veces, muy dificil de reconocer. Para facilitarlo,
aqui abajo vamos a colleccionar unos detalles que pueden
ayudarle a notar el hielo en la carretera.

Paisaje: El paisaje puede tener sus efectos en la carretera. Si el cielo esta claro por
la noche, es mas probable que las carreteras estén heladas, ya que es mucho més
frio afuera que si estuviera nublado.

Cerca del mar o de agua: En unos lugares en Islandia la carretera se encuentra
cerca del mar o de agua. En estas carreteras un hielo astuto puede formarse en la
carretera. Es porque la humedad aqui es mas alta de lo normal y si hace frio afuera,
puede formarse hielo en la carretera.

Refugio: En las carreteras donde es dificil para el viento llegar a la carretera, por
ejemplo a través de bosques, acantilados u otros paisajes que pueden proporcionar
refugio, Usted debe conducir con cuidado. Cuando el invierno se acerca o llega a

su fin, lugares como estos pueden tener caminos helados, especialmente en altas
horas de la noche.

Termémetro en el coche: En la mayoria de los coches hay un termémetro que
puede facilitarle tener una idea aproximada de la temperatura afuera. Aunque,
tenga en cuenta que esta es una idea aproximada y asi no es bueno contar con el
termdémetro, ya que la carretera puede ser més frio de lo que dice el termémetro.
Si el termémetro muestra 4-5 ° C y el clima es tranquilo, es una razén para prestar
mucha atencién a las condiciones de la carretera, especialmente si la carretera est
mojada.

Cuanto mas alto llegue, mas baja sera la temperatura: Si esta conduciendo en la
carretera principal y no hay hielo en el la caerretera, es atin posible que hay hielo en
las carreteras de montafia. Lugares como Oxnadalsheidi en el norte, Hellisheidi, que
se encuentra entre Reykjavik y Hverager&i; o Holtavérduheidi en el sur, son lugares
de los que se sabe que tienen malas condiciones climaticas, aunque el clima sea
bueno en la ciudad. El invierno es misterioso en Islandia. El clima puede cambiarse
en una hora, de un dia soleado a una tormenta violenta. Asi que conduzca con
cuidado y que tenga unas buenas vacaciones en Islandia.

Quisiéramos llamarle la atencién a unos detalles
importantes en cuanto a la temperatura afuera.

CONDUCIR
EN ISLANDIA

Quisiéramos insistir en la importancia
de conducir con cuidado en las carreteras islande

Cuando el termémetro del coche muestra una temperatura ser abajo de 4-5°C
afuera, Usted debe saber que la temperatura de la carretera deberia ser ain

mas abajo. Lo que significa que el hielo se forma muy facilemente en la carretera,
especialmente cuando la carretera estd mojada.

Hay seis tipos de condiciones del hielo, que vamos a describir abajo, empezando
con las que se reconoce mas facilmente:

1.Héluhalka (Escarcha blanca): Cuando la temperatura en la carretera desciende
por debajo de O°C y la humedad del aire asciende, puede formarse una escarcha
blanca en la carretera.

2.Snjér (Nieve): Cuando hay nieve en la carretera y la carretera es resbaladiza,
conduzca con cuidado.
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Las condiciones en Islandia son, en muchos
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aspectos, poco comunes y muchas veces muy
as que los conductores extranjeros

o

3. Flughalka (Resbaladizo extremo): Cuando la temperatura de la carretera
esta en el punto de congelacién; y llueve, la carretera se vuelve resbaladiza
extremadamente, Esto ocurre especialmente cuando hace viento afuera.

4, Hrimpoka (Niebla helada): Cuando hablamos de niebla helada, nos referimos al
fenémeno cuando gotas de lluvia fria caen en la carretera de la niebla, y la carretera
se congela. Puede pasar también que la niebla se congela sobre las lunas. Por eso es

importante que se asegure de tener raspador de hielo en el coche.

Luego hay dos tipos los cuales son mas
dificiles de reconocer:

5. Glerhalka (Hielo negro): A veces puede ser muy dificil ver el agua congelado en
la carretera, especialmente cuando la temperatura de la carretera desciende por
debajo de O°C. Bajo estas circumstancias es muy dificil ver si la carretera esté
‘mojada o est4 con hielo; ya que la carretera deslumblara en los dos casos. Aunque,
cuando la temperatura desciende por debajo de 4-5°C es més probable que se
forma hielo en la carretera,

es dificil de reconocer. La
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ELVIENTOY LAS PUERTAS

Los dafios méas corrientes sufridos por los turismos en Islandia
ocurren cuando fuertes vientos abren con fuerza las puertas del
coche. Para prevenirlo tiene que:

+ Abrir una ventana y verificar la direccién y la fuerza
del viento antes de abrir las puertas.

« Aparcar el coche con |a puerta delantera de cara al viento.

+ Siempre mantener una mano firme en la puerta mientras esta abierta.

NIEVE O HIELO

Conducir por nieve o hielo puede ser dificil y tanto en primavera
como en otofio puede haber una capa muy finay casi invisible
de hielo en la superficie de la carretera. Se aconseja conducir
despacio, no girar bruscamente y frenar con cuidado.

TORMENTADE ARENA

Recuerde que cuando hay viento y sequedad ambiental aumenta
el riesgo de dafios al coche. En ciertas areas de Islandia hay
grandes cantidades de arena suelta o cenizas volcanicas que el
viento levanta facilmente. Es preferible evitar conducir en estas
areas cuando hay viento. Sin embargo, si opta por ello, puede
minimizar el riesgo conduciendo despacio.

» No olvide que puede adquirir un seguro especifico para reducir la franquicia
en el evento de tales daiios.

ENCUENTRO CON OTRO COCHE
QUE VIENE EN DIRECCON
OPUESTAEN UNA CARRETERA

ESTRECHA

Los caminos de montafia son frecuentemente muy estrechos,

lo que hace mas dificil el encuentro con coches que vienen en
direccién opuesta. Tenga especial cuidado en tales situaciones,
porque muchas veces hay rocas bastante grandes al borde de los
caminos que pueden facilmente dafar su vehiculo.

- Tenga en cuenta que el cliente tiene plena responsibilidad en cuanto
a cualquier dafio sufrido en los bajos del vehiculo.

FAROS

En Islandia es obligatorio que los faros del vehiculo estén
encendidos en cada momento, dia y noche, durante la conduccién,

CAMBIOS DE RASANTE

Hay muchos cambios de rasante o colinas sin visibilidad

en nuestras carreteras y caminos, algunas de ellas sin

ninguna senalizacién especial. Muchas, sin embargo,

llevan la sefializacién en inglés “OTHER DANGER” de la palabra
enislandés “BLINDHZED". Al aproximarse

a un cambio de rasante procure estar situado en la parte

derecha de la carretera y reducir la velocidad, porque podria
encontrarse con un coche sin verlo venir.

CONDUCCION FUERADEL LA
CARRETERA

Tenemos mucho amor por la hermosa naturaleza de nuestro
pais, asi que por favor muestre el maximo respeto hacia el medio
ambiente en Islandia. Queda terminantemente prohibido conducir

fuera de las carreteras y caminos. Hacerlo causa serios dafios a la
fragil vegetacién, que tardan decenios en recuperarse.

RIOS SIN PUENTES

Tenga mucho cuidado al cruzar los rios de montaiia, pueden ser
peligrosos. Utilice la marcha mas baja y conduzca despacio para
evitar que el agua dafie el motor.

« El cliente tiene plena responsibilidad en cuanto a qualquier dafio

que pueda ocurrir en esta situacién.

EXCESO DE VELOCIDAD

Las carreteras y caminos de Islandia no estan hechos para
conducir a gran velocidad. La velocidad maxima permitida en las
carreteras y caminos islandeses es de 90 km/hora en las mejores
condiciones. Durante el verano, se intensifica el control policial de
la velocidad de los conductores y le recordamos que las multas
pueden ser muy altas.

CAMINOS DE GRAVILLA

Conducir por un camino de gravilla tiene cierto parecido a conducir
por un camino helado. No olvide que la maxima velocidad
permitida en caminos de gravilla es de 80 km en las mejores
condiciones. Al adelantar a otro coche, reducza la velocidad y
quedese en el borde del camino. Tenga mucho cuidado, los bordes
de los caminos son mas resbaladizos a causa de la gravilla.

FIN DE CAMINO ASFALTADO
Cuando aparece esta sefial, se anuncia un camino no asfaltado:
POR FAVOR, REDUZCA LAVELOCIDAD. Sientraaun
camino con gravilla a demasiada velocidad y el coche empieza

a girar solo, intente mantener la calma y controlar el volante
mientras frena.

CINTURONES DE SEGURIDAD

En Islandia la ley exige que tanto conductores como pasajeros
lleven puestos los cinturones de seguridad

PUENTES DE UN SOLO CARRIL

Muchos puentes en Islandia tienen un solo carril, de modo que
solo puede pasar un coche cada vez. Tenga especial cuidado con el
trafico que viene de frente al aproximarse a estos puentes.

EL INTERIOR

Los caminos de montana Kjalvegury Kaldidalur, asi como todos
los caminos marcados con una F (inglés: F-Roads) no estdn
indicados para turismos. En estos caminos solo se permiten jeeps
4x4. Se advierte de que en caso de averiguar que el vehiculo ha
recorrido dichos caminos,los conductores pueden recibir multas de

hasta 100.000 ISK.

ANIMALES

Ovejas, caballos y otros animales rondan libres en

muchas areas de Islandia. Conduzca con cuidado donde

haya animales cerca del camino o de la carretera, porque podrian
ficilmente echar a correr delante de su vehiculo.
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DETENERSEALLADODE LACARRETERA

Si quiere parar el coche en la carretera para sacar una fotografia o disfrutar del paisaje

- Pare el coche siempre en un sitic SEGURO.
NUNCA PARE EL COCHE EN MEDIO DELACARRETERA.

ICONDUCIR EN ISLANDIA!

Puede ser muy peligroso por varias razones.

Conduzca con cuidado y mantenga siempre la
concentracion mientras conduce.

SUJETE LAS PUERTAS

Sujete bien la puerta cuando la esté abriendo.
Debido a vientos muy fuertes las puertas

PARABRISAS ROTO

La causa de que se rompan los parabrisas
son la gravilla o0 pequeiias piedras
proyectadas por los vehiculos que van
delante o estin adelantado.

Conducir despacio reduce el riesgo de que los
parabrisas resulten dafados.

pueden abrirse. Es uno de los motivos méas
comunes por los que se producen dafios.
Asegurese de sujetar bien la manilla de la
puerta cuando entre y salga del coche.

ROTONDAS
Normalmente en Islandia quienes

CRUZAR UN RIiO PUEDE SER PELIGROSO!

Ningiin seguro cubre dafios causados por el agua.

arculan por la circunferencia
interna tienen preferencia. Si no
va a abandonar la rotonda en |a
primera salida, manténgase en
el carril interno (izquierda).

HIELO EN LAS
CARRETERAS

Algunas partes de las carreteras
pueden estar congeladas por eso

el conductor debe estar siempre
totalmente concentrado enla
conduccién. Tenga siempre en cuenta
la temperatura del exterior y conduzca
siempre despacio, esto le ayudara a
mantener el control.

CAMBIOS DETEMPERATURARE
PENTINOS

En Islandia las condiciones climaticas pueden

cambiar de manera repentina, de buenas a muy malas.

Compruebe siempre las condiciones de las carreteras y la previsién meteorolégica
que podra encontrar en las siguientes paginas web: road.is & safetravel.is

CONDUCIR RAPIDO

En Islandia tenemos carreteras rurales, caminos de gravilla, carreteras de mon-
tafia y muchos puntos con muy poca visibilidad. El sistema de carreteras exige que

los conductores respeten el limite de velocidad y estén siempre alerta. iHay radares
de velocidad!

DISTANCIAENTRE LOS COCHES Mi seguro no cubre dafios en los neuméticos o

Puede prevenir muchos accidentes si deja suficiente espacio entre ustedy el siguiente ___| enlaparte baja del vehiculo.
vehiculo que circula por la carreta.

LLEVE SIEMPRE CINTURON

Los cinturones de seguridad evitan lesiones graves

LUCES DELANTERAS ENCENDIDAS

Es obligatorio por ley que lleve las luces delanteras encendidas siempre que esté
conduciendo, incluso de dia. Los coches que circulan sin luces tienen
muchas mas posibilidades de sufrir un accidente.

SOY CONSCIENTE DEQUE...

Mi seguro no cubre los dafios provocados por
conducir fuera de la carretera o en agua [ rios.

[

Necesito un seguro especial para reducir la responsabilidad civil
en caso de dafios causados por ceniza [ tormentas de arena.

Necesito un seguro especial para cubrir los dafios en el parabrisas
delantero, las luces delanteras y los faros antiniebla.

causadas por accidentes. Es obligatorio por ley llevar
siempre puesto el cinturén de seguridad.

Tengo que usar el combustible adecuado para el coche
que he alquilado.






